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Carta de
salutacion

PROLOGO

La Inmunonutricién es un area de conocimiento emergente y transversal que estudia
la interaccién entre la nutricion y la inmunidad, asi como todos los sistemas y factores
que afectan este binomio.

Con el fin de mantener un buen estado de salud, el cuerpo humano desarrolla una
serie de complejos sistemas de defensa naturales para protegerse de patégenos y
factores ambientales nocivos. Situaciones de malnutricién, bien por exceso o por
defecto, ocasionan alteraciones importantes del sistema inmunitario, sin olvidar el
impacto que originan los determinantes del estilo de vida (dieta, actividad fisica, balance
neuroendocrino, estrés). Ademas, en este IV Curso Inmunonutricion y Sostenibilidad
se profundizara en el panorama de la situacion actual mundial, evaluando los desafios
qgue enfrentamos y posibles escenarios que nos afectan.
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Programa preliminar

Lunes 20 de noviembre Martes 21 de noviembre

15:00-15:30h. Recogida de Documentacioén y
Firmas.

15:30-16:00h. Presentacion del curso.

Antonio Luis Doadrio Villarejo, Ascensién Mar-
cos y Francisco J. Sanchez-Muniz.

16:00-16:35h. Sostenibilidad global en los
sistemas alimentarios en equilibrio con el
planeta.

Yvonne Colomer.

Triptolemos Foundation.

16:35-17:10h. How does climate change
affect the nutritional quality of crops?

Fatima Pérez de Heredia / Rachael.
Institute for Health Research Liverpool John Moores Uni-

versity. UK.

17:10-17:45h. Healthy soils, healthy crops,
and healthy humans: the full green cycle.

Ana Sangabriel.

Ajinomoto. Tokio. Japon.

17:45-18:20h. La relevancia de los sistemas
alimentarios y de conocimientos de

los Pueblos Indigenas en la busqueda

de sostenibilidad en los sistemas
alimentarios globales.

Yon Fernandez-de-Larrinoa.

FAO indigenous peoples team.

18:20-18:30h. DEBATE

18:30-19:05h. COVID-19: ;Un fatal desenlace
debido a un planeta enfermo?

Wilson Savino.
Fundagién Oswaldo Cruz. Fiocruz. Rio de jJaneiro. Brasil.

19:05-19:40h. El rol de las dietas vegetarianas
en la sostenibilidad y salubridad de la
alimentaciéon. Armando

Pérez Cueto.
Department of Food, Nutrition and Culinary Science,
Umed University Sweden

19:40-20:15h. Sostenibilidad ambiental,
sostenibilidad alimentaria y enfermedades
no transmisibles.

Josep Antoni Tur Mari.

Universidad de las Islas Baleares.

20:15-20:50h. Entomofagia, valor nutricional
de los insectos y su importancia en la
sostenibilidad.

Ligia Esperanza Diaz.
ICTAN-CSIC.

20:50-21:00h. DEBATE

www.cursoisin-ranf-2023.com ¢ info@cursoisin-ranf.com

Sesion SEMiPyP
Moderacion Ascension Marcos y Francisco J. San-
chez-Muniz.

15:00-15:40h. Dieta, microbiota y
gastroenterologia.

Francisco Guarner.

Centro Médico Teknon. Barcelona.

15:40-16:20h. Lactobacilos probiéticos y su
efecto sobre el sistema inmune y la salud.
Gabriela Perdigén.

CONICET. CERELA. Tucumdn. Argentina.

16:20-17:00h. Los probidticos en pediatria.
¢Todos son validos?

Guillermo Alvarez-Calatayud.

Hospital Gregorio Marafién. Madrid.

17:00-17:40. La microbiota y los probiéticos
en el envejecimiento.

Monlca de la Fuente.
;oartamento de Genética, Fisiologia y Microbiologia. Fa-
ad de Ciencias B/o/og/cas ucm.

17:40-18:20h. El papel de los prebiéticos
sobre los probidticos.

Alfonso Clemente.

Estacion Experimental del Zaidin CSIC. Granada.

18:20-18:30h. DEBATE

18:30-19:10h. Inmunotolerancia mediada por
la microbiota intestinal.

Rosa del Campo.

Instituto Ramon y Cajal de Investigacion Sanitaria (IRYCIS).

19:10-19:50h. Probiéticos,
inmunomodulacion y salud reproductiva.
Juan Miguel Rodriguez.

Departamento de Nutricidn y Ciencia de los Alimentos. UCM.

19:50-20:15h. La importancia de la salud
intestinal en el deportista como factor clave
en el rendimiento fisico.

Jesus Alvarez-Hermes.

Universidad del Pais Vasco. Universidad de Barcelona.

20:15-20:50h. Lactobacillus Plantarum PS128.
De la evidencia a la practica clinica.

Guadalupe Morales.
Hospital ISSSTEP Puebla, México.

20:50-21:00h. DEBATE
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Miércoles 22 de noviembre Jueves 23 de noviembre

15:00-15:40h. Gestacion, un periodo clave en
el estado nutricional del recién nacido.

Cristina Campoy.
Facultad de Medicina. Universidad de Granada.

15:40-16:20h. Leche materna: la mejor opcion
para el bebé y el medio ambiente.

Francisco José Pérez-Cano.
Departamento de Fisiologia. Universidad de Barcelona.

16:20-17:00h. Determinantes sociales de
la salud y su impacto en la alimentacion
durante los primeros 1.000 dias.

Sandra Blasi.
Hospital de Pediatria Prof. Dr. J.P. Garrahan. Buenos Aires.
Argentina.

17:00-17:40h. Fatty acids as triggers and
controllers of inflammation.

Philip Calder.
Faculty of Medicine. University of Southampton. UK.

17:40-18:20h. Efectos diferenciales de los
acidos grasos omega-3 EPA 'y DHA sobre el
metabolismo y la inflamacién en personas
con obesidad.

F. Enrique Gomez.

Dpto. Fisiologia de la Nutricién- Instituto Nacional de Cien-
cias Médicas y Nutricién Salvador Zubirdn. CDMX, México.

18:20-18:30h. DEBATE

18:30-19:05h. Interacciones farmacos-
nutrientes.

Aquilino Garcia Perea.

Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos.

19:05-19:40h. Uso de la dieta basada en
plantas para revertir la disfuncion del tejido
adiposo: una estrategia sostenible.

Luis Alexis Hernandez Palma.

Centro Universitario del Sur. Universidad de Guadalajara.

Meéxico.

19:40-20:15h. Consumo de alcohol en la Dieta
Mediterranea: pros y contras.

Ascensiéon Marcos.

ICTAN-CSIC.

20:15-20:50h. Patrones dietéticos y de
consumo de alcohol en pacientes con exceso
de peso-relacién con las adipocitoquinas.

Gema Fruhbeck.
Clinica Universidad de Navarra. Pamplona.

20:50-21:00h. DEBATE

www.cursoisin-ranf-2023.com ¢ info@cursoisin-ranf.com

15:00-15:40h. Malnutrition in all its forms.

Francesco Branca.
Department of Nutrition and Food Safety in the
WHO, Geneva. Switzerland.

15:40-16:20h. Nutrigenomics of inflammation.

José Alfredo Martinez
Cardiometabolic Nutrition Group. IMDEA

16:20-17:00h. Desérdenes alimentarios:
del modelo biopsicosociocultural a los
biomarcadores.

Esther Nova.
ICTAN-CSIC.

17:00-17:40h. Inmunoinflamacion en Diabetes
Mellitus tipo 2.

Roxana Valdés.

Facultad de Medicina. Universidad Auténoma del Estado de
México (UAEM,).

17:40-18:20h. Nuevos ingredientes
inmunomoduladores para un envejecimiento
saludable a partir de subproductos de la
industria oleicola.

Sergio Montserrat de la Paz/Fernando Rivero.
Departamento de Bioquimica Médica y Biologia Molecular
e Inmunologia. Universidad de Sevilla.

18:20-18:30h. DEBATE

Lunes 27 de noviembre

15:00-15:40h. Omega 6 and Omega 3 Fatty
Acids in Immunity and Inflammation.

Laurence Harbige.
School of Human Sciences at London Metropolitan University.

15:40-16:20h. Oligoelementos en
Inmunonutricion.

Nora Slobodianik.
Facultad de Farmacia y Bioquimica. Universidad de Bue-
nos Aires. Argentina.

16:20-17:00h. Documentando la desnutricion:
déficit de hierro.

Liseti Solano.

Universidad de Carabobo. Valencia. Venezuela.

17:00-17:40h. Compuestos bioactivos de
origen vegetal en el enfoque Una Sola Salud.

Rafael Urrialde.

Dpto. de Genética, Fisiologia y Microbiologia. Facultad de
Ciencias Bioldgicas. UCM.

17:40-18:20h. Actividad fisica y sedentarismo.
Consecuencias metabdlicas en el adolescente.

Sonia Gémez-Martinez.
ICTAN-CSIC.

18:20-18:30h. DEBATE

Rcal Academia
J Nacional
de Farmacia

MADRID 2023 \jyisin



. 20,21,22,23 y 27 / noviembre / Real Academia Nacional de Farmacia #cursoisinranf2023
CURSO INMUNONUTRICION Y SOSTENIBILIDAD.

PANORAMA DE LA SITUACION ACTUAL MUNDIAL.
4* COURSE IMMUNONUTRITION AND SUSTAINABILITY. OVERVIEW OF THE CURRENT WORLD SITUATION,

Sede del
Curso

REAL ACADEMIA NACIONAL DE FARMACIA
www.ranf.com
C/ Farmacia, 9-11
28004 Madrid
Trl.: 915 31 03 07
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Datos
Nombre del curso:
ge nera Ies IV Curso inmunonutricion y sostenibilidad. Panorama de la

situacion actual mundial (Immunonutrition and sustainability.
Overview of the current world situation)

Formato: Mixto (presencial y online)
Dominio Web: www.cursoisin-ranf-2023.com
Info: info@cursoisin-ranf.2023.com

Sede: Real Academia Nacional de Farmacia
Ciudad: Madrid

Sociedades Organizadoras: ISIN y RANF
Idioma: Espariol

Secretaria

Técnica | Fa se

congres~=oSs

958 203 511

Contacto:

Aura Dominguez

email:
adominguez@fase20.com
movil:

639 134 467

Web:
www.fase20.com
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Ponencia

Caracteristicas:

+ Sesion en la que un experto plantea una tematica y se alienta la partici-
pacién de la audiencia presente con un tiempo de preguntas

* Los ponentes invitados deberan ser aprobados previamente por la or-
ganizacion del curso.

@
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Patrocinio café pausa

Caracteristicas:

* La carteleria de este servicio reflejara quien es el patrocina-
dor mediante la implantacién del logo de la empresa. Al ser
permanentes, los carteles se mantendran en las diferentes
ubicaciones durante todos los dias del evento de manera que
la promocion sera continua.

Patrocinio de la pagina web

Caracteristicas:

¢ La carteleria de este servicio reflejara quien es el patrocina-
dor mediante la implantacién del logo de la empresa. Al ser
permanentes, los carteles se mantendran en las diferentes
ubicaciones durante todos los dias del evento de manera que
la promocion sera continua.

Banner en la web del curso

Caracteristicas:

- El patrocinar tendrd en todas las paginas y secciones de la
web del curso el logotipo de su empresa.
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Colaboraciones

COLABORACION COSTE

ACTIVIDAD CIENTIFICA

Ponencia 1.500€

OTRAS COLABORACIONES

Pausa Café Consultar con Secretaria Técnica
Patrocinio pagina web Consultar con Secretaria Técnica
Anuncio pagina web Consultar con Secretaria Técnica

21% de IVA no incluido.

@
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Politica de cancelacion de
colaboraciones

Las cancelaciones y cambios de nombre deben realizarse por escrito y ser comunicados a la Secretaria
Técnica del curso, al email: adominguez@fase20.com

+ A partir del 20 de octubre de 2023, la cancelacion de la colaboracion conllevara la pérdida del 100%
de la aportacion.

* Todas las devoluciones se realizaran después del curso.

* Las colaboraciones, reservas de stand y elementos patrocinables, deberan ser formalizadas
mediante factura en el plazo no superior a los 15 dias de la reserva del espacio. En el caso de no
realizarse dicha facturacion, la Secretaria Técnica podra liberar la reserva efectuada.

* En el caso de que la devolucion se realice por circunstancias propias de la compafia colaboradora,
en ningun caso se hara la devolucion del importe de la colaboracién.

Casos excepcionales de cancelacién, aplazamiento o circunstancias de fuerza mayor:

* En el caso de que la devolucién se realice por circunstancias propias de la compafiia colaboradora,
en ningun caso se hara la devolucion del importe de la colaboracion.

* En el caso de cancelacién del curso y no realizacion del mismo o alternativa similar. Se procedera a la
devolucion del importe facturado.

* En el caso de aplazamiento por causa de fuerza mayor o ateniéndose a que las circunstancias
sanitarias no permitan la realizacion del evento, el importe de la colaboracion sera de aplicacion
para las nuevas fechas que decida la sociedad organizadora.

* En el caso del cambio de formato del curso de Presencial a Virtual se valoraran opciones de
colaboracion que equiparen la colaboracion en el formato presencial a una similar en el curso
virtuales.

o
faad Real Academia iri
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Inscripciones

Cuotas de inscripcion

Tipos de inscripcién presencial Precio
Socios ISIN 15€
No socios 25€
10 inscripciones (1 gratis) 20 inscripciones (3 gratis) (Socios ISIN) 10 usd 135€ /20 usd 255€
10 inscripciones (1 gratis) 20 inscripciones (3 gratis) (No socios) 10 usd 225€ / 20 usd 425€
Estudiantes - becarios 25€
Profesionales latinoamericanos 25€
Profesionales espafioles socios ISIN 15€
Profesionales espafioles no socios 25€

Los precios incluyen el 21% de IVA.

La cuota de inscripcién presencial incluye: Documentacion del Curso, acceso a sesiones cientificas y curso online.
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Boletin de reserva

Datos de facturacion

Razon social [N i ——
Direccion [
Ciudad NN C.r N tifno E—
E-mail |

***Es imprescindible que nos envien por e-mail el logotipo corporativo que desean que aparezca en
las publicaciones del curso. Formato .Tiff, .Psd o .Eps, con una calidad de 300ppp

Persona de contacto para seguimiento del acuerdo

Nombre comercial con el que desea aparecer

*** Por favor, escribalo tal y como debe aparecer (mayusculas, minudsculas, acentos).

Este nombre comercial sera el que se publique en el programa.

Aceptamos las condiciones de la exposicién comercial, solicitando por medio de la presente
la colaboracién de:

Actividad cientifica EE—
Display
Otra colaboracicn | ——

Al precio total indicado de [N + 21% IVA, para lo cual abonaremos el 100%
de su precio mediante:

Titular de la Cuenta: Fase20
Entidad: CAJASUR

IBAN: ES40 0237 0724 7091 6941 0073
BIC/SWIFT: CSURES2CXXX

Fecha IR Fima

&
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Reconocimiento de Interés
Cientifico Sanitario.

Solicitado a la Direccion General de Investigacion, Docencia

y Documentacion de la Comunidad de Madrid
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